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Oddziatywania rodzicielskie sg najbardziej skuteczne jezeli zachodzg w obrebie strefy najblizszego rozwoju dziecka (Wygotski, 1971). Pomiedzy 15 a 24 miesigcem zycia dziecka
Zzmienia sie czestoS€¢ mowienia przez jego matke o roznych typach standw mentalnych (Taumoepeau i Ruffman, 2006, 2008). Tendencja rodzicow do méwienia o stanach, ktérych
rozumienie wtasnie zaczyna sie rozwija¢ u dziecka sprzyja ksztattowaniu sie teorii umystu dziecka, np. udziat dziecka 2 letniego w rozmowach o emocjach sprzyja rozwojowi jego
teorii umystu (np. Dunniin. 1991; Racineiin. 2007). Celem badan byto sprawdzenie, czy miedzy wiekiem 2 i 4 lat rodzice opowiadajgc te samag historyjke mowig czesciej o
innych typach standw mentalnych (np. czesciej mowiag o percepcji i uwadze) i uzywaja innych form wypowiedzi (np. wyjasnien) oraz jak wigze sie taka zmiana z teorig
umystu u dzieci 4-letnich.

106 par rodzic (89 matek, 17 ojcdw) — dziecko (52 dziewczynki, 54 chtopcow). W

Metoda momencie badania dzieci miaty 4 lata (M=48,39; SD=0,38). Rodzice opowiadali swoim
dzieciom historyjke obrazkowa a dzieci rozwigzywaty 3 zadania na teorie umystu (ToM):

73 pary rodzic (66 matek, 7 ojcow) — dziecko (36 dziewczynek, 37 2 wersje Testu Niespodziewanej Zmiany:

chtopcow). Rodzice dwukrotnie opowiadali swoim dzieciom historyjke TNZ1 (Lazardis, 2013),

obrazkowa. Pierwszy raz gdy dzieci miaty 2 lata (M=23,87; SD=0,32) a TNZ2 (Wimmer i Perner 1983)

drugi gdy miaty 4 lata (M=48,41; SD=0,35). Test Przekonan — Emoc;ji

(TPE, Wellman i Liu, 2004).
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/Dyskusja \

W stowniku mentalnym rodzicow dzieci 4-letnich w porownaniu do stownika rodzicow 2-latkow wzrasta czestos¢ uzywania okreslen dotyczacych
percepcji i uwagi oraz emocji innych oséb, co stwarza dziecku okazje do skupienia sie na stanach mentalnych istotnych dla zrozumienia zachowan ludzi.

 Wykazano, ze to czeste wypowiedzi rodzica wyjasniajgce cudze zachowanie za pomocg odniesienia do emocji oraz stanow percepcyjnych i uwagowych
majg znaczenie dla rozwoju dzieciecej teorii umystu.

* (Czeste odniesienia do stanow percepcyjnych stanowig wsparcie dla tzw. hipotezy percepcyjnego rozumienia przekonan u 4-latkow (Fabriciusi in., 2010),
ktora zaktada, iz dzieci moga rozwigzywac testy teorii umystu tylko dzieki stosowaniu reguty ,widze —wiem” i bez rozumienia reprezentacyjnej natury

K przekonan. /
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